RETRAITES

y AVRIL - MAI - JUIN 2026
Voyager, découvrir, se former, prendre le temps...

« Une ode a la nature... »

L'ode & la nature est une
quéte, une danse,

Un pélerinage vers le
ceeur de notre essence,

Ou chaque merveille
révélée est une chance

De redécouvrir 'amour, la vie dans son
immensité, en cadence.

Que chaque vers de cette Ode soit un pas
de plus vers la compréhension,

Que la beauté de la nature nous guide
dans nos actions

Et nous inspire a vivre et a aimer avec
passion.

Car dans le langage de la nature, si riche
et si beau,

Se trouve la clé de I'humanité,
Un rappel de notre fragilité.

Enfin, que cette ode nourrisse nos dmes,
nos espirits,

Et nous unisse dans un écho de vie et de
réveries...

Vous débuterez en beauté votre immersion
grandeurnatureau cceurdelaforéttropicale
de la serre zoologique Biotropica, au sud-
est de Rouen, et vivrez une expérience
inoubliable au gré d'une végétation
luxuriante, a la découverte d'animaux aux
moeurs et particularités surprenantes.

Puis, dans une clairiére de la forét d'Eawy,
en Normandie, vous partirez a la rencontre
du plus grand élevage de bisons américains
d'Europe, au parc Canadien de Muchedent,
a bord de camions militaires, avant
d'admirer la beauté fascinante des meutes
de loups en semi-liberté.

Enfin, vous terminerez votre escapade dans
la baie de Somme, entre marais, dunes
et roseliéres, pour découvrir la faune si
particuliére du parc du Marquenterre.

J'ose espérer que ces sorties dédiées a la
nature vous apporteront toute la sérénité
que vous méritez tant.

Affectueuses pensées,

Avec tout mon dévouement,

Aude Lagarde

Adjointe au maire,
chargée des Affaires sociales
et de 'Age d'or
Conseillere départementale
de Seine-Saint-Denis

Présidente du CCAS



__DECOUVERTE

A LA DECOUVERTE |
DE BIOTROPICA

JEUDI7 MAI

EURE

SORTIE NECESSITANT DE BONS MARCHEURS

Le matin

Visite libre de la serre zoologique Biotropica, a la découverte des ri-
chesses du monde vivant. Au coeur de la forét tropicale, vous plon-
gerez dans un univers couvert de plus de 6 000 m? et vivrez une
expérience immersive a travers des territoires d'animaux tous plus
surprenants les uns que les autres. Aux cris des ouistitis se mélent les
chants des dendrobates, des amphibiens aux couleurs éclatantes.
Vous approcherez les loriquets, perroquets colorés, ainsi que les pan-
gas, de la famille des poissons-chats. Enfin, au détour d'un bassin,
vous serez surpris par I'un des plus fascinants prédateurs : I'alligator...

Déjeuner au restaurant Biotropica

L'aprés-midi

Visite libre du parcours extérieur de Biotropica proposant cing thé-
matiques : le territoire australien avec ses nombreux wallabies, le lac
des pélicans et ses cigognes, la crique des manchots, la brousse afri-
caine avec guépards, suricates et fennecs, et la mini-ferme réaména-
gée avec ses chévres naines, poules et cochons miniatures...
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Cocktail de
la serre avec
ou sans alcool
et son duo .
" d’amuse-bouches
* K X
Cuisse de poulet
'facon Vallée d’Auge '
et son ecrase de
' pommes de terre,
légumes du moment:

XK K
1 1

Fondantau
chocolat maison

XK K

Eau, vin et cafeé

(===
Tarif : 54 € =
Transport en car

Points de

rendez-vous

« Avenir (Rond-point) :
7h30

- 6 Routes de Bobigny :
7h40 (Arrét de bus
coté tramway)

+ Résidence Mimosas :
7h50

- Résidence Lilas: 8h
« Mairie : 8h10
« Gare:8h20

« Espace culturel :
8h30



JEUDI 21 MAI

AU CCEUR DU PARC
CANADIEN DE MUCHEDENT

SORTIE NECESSITANT DE BONS MARCHEURS

SEINE-MARITIME

MENU

Kir normand
Assiette
de crudités
Plat en sauce
de bison et

frites maison

%k %

Cheesecake
%k %
Eau, 1litre devin |
pour 5 personnes, -
panaché de rosé
etrouge.

Tarif : 54 € =
Transport en car

Le matin Points de
rendez-vous

« Avenir (Rond-point) :
6h30

Dans une clairiere de la forét d'Eawy, venez découvrir le plus grand
élevage de bisons canadiens d'Europe, ainsi que des troupeaux de
biches, cerfs et daims, a bord de camions militaires, et profitez de
la nature a I'état pur au parc canadien de Muchedent. Au coeur des * 6 Routes de

collines verdoyantes de Normandie, vous serez émerveillés par ces Bobigny:6h40
animaux extraordinaires... (Arrét de bus cote

tramway)
Déjeuner au restaurant du parc : :ﬁgg‘ence Mimosas:
N . ge - Résidence Lilas:7h
Laprés-midi .
+ Mairie : 7h10
Au temple des loups, une visite pédestre guidée vous attend. Plon- . Gare:7h20

gez au coeur de la forét et découvrez les différentes meutes : arc-
tiques, européennes, Mackenzie, nubilus, arctos... et laissez-vous
captiver par la beauté fascinante de cet animal...
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- Espace culturel :
7h30



JEUDI 18 JUIN

DETENTE EN BAIE

DE SOMME

SORTIE ADAPTEE A TOUS

Le matin

Entre terre et mer, avec ses 200 hectares de marais, dunes et rose-
lieres, le parc du Marguenterre est un espace préservé qui vous sé-
duira par ses paysages uniques et ses richesses naturelles. Au coeur
de la réserve naturelle de la baie de Somme, le parc est un lieu privi-
légié pour I'observation de la nature et des especes animales. Lors de
la visite commentée, vous pourrez observer plus de 25 espéces d'oi-
seaux qui s'y arrétent quelques jours pour s'y ressourcer, tandis que
d'autres viennent hiverner ou se reproduire. Une occasion unique
d'examiner de pres leur silhouette, leur plumage, leurs couleurs, ainsi
que la forme de leur bec et de leurs pattes...

Déjeuner dans une auberge prés du Crotoy

Laprés-midi
Temps libre pour flaner et profiter de la baie de Somme au rythme
des vagues.

Vous pourrez admirer ce lieu magique, cet espace naturel d'excep-
tion fréquenté par plus de deux tiers des oiseaux d'Europe. Un mo-
ment de bonheur et de détente au coeur d'une nature préservée...
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SOMME

MENU
Filet de hareng
alasalicorne

Colina
la Crotelloise

XK K

Dessert maison

KK

Eau, vin et café.

Tarif : 54 € =0
Transport en car

Points de

rendez-vous

« Avenir (Rond-point) :
6h

+ 6 Routes de
Bobigny : 6h10
(Arrét de bus coté
tramway)

- Résidence Mimosas:
6h20

- Résidence Lilas:

6h30
+ Mairie : 6h40
» Gare: 6h50

« Espace culturel : 7h



MODALITES D’INSCRIPTION

Conditions a remplir : étre retraité et habiter Drancy.

Les pré-inscriptions pour les sorties du 2¢ trimestre 2026 auront lieu
a la salle Louis Méret et dans les Maisons des Services Publics :

Jeudi 23 avril 2026, de 9h30 a 12h et de 13h30 a 17h

Inscription et paiement

Aprés votre préinscription, vous serez contacté par le Pole Age d'Or.
Vous disposerez d'un délai de 8 jours pour effectuer le réglement auprés de ce service situé au

centre administratif (ouvert du lundi au vendredi). A défaut, la réservation sera annulée.
Assurance

Les sorties sont placées sous la responsabilité des participants.

Conditions d’annulation

En cas de désistement, pour les sorties d'une journée et d'une demi-journée, une partie du prix
restera acquise en fonction du tarif appliqué. Prévenir le service le plus rapidement possible.

Téléphone 0148 96 50 74 ou 01 48 96 50 00 poste 5332

NAVETTES GRATVUITES

Cimetiére intercommunal de La Courneuve
La municipalité assure les transports gratuits pour se rendre au cimetiere intercommunal
de La Courneuve.

Dates des navettes

1¢* mardi du mois : 7 avril, 5 mai et 2 juin
3¢ mardi du mois : 19 mai et 16 juin

Lieux de départ des navettes

1¢* mardi du mois 3¢ mardi du mois

13h30 13h30
Résidence Mimosas, rue des Bois de Groslay Résidence Lilas, rue Jane Joye
13h40 13h40
Place de la Mairie, arrét du bus 148 Maison Orange, rue Fernand Péna
13h50 13h50
Salle Albert Liard, 12/14 rue E. Dolet Place de I'Amitié, rue Saint-Stenay

Départ prévu du cimetiére intercommunal a 15h15
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CULTURE, LOISIRS

SPECTACLES DE L’ESPACE
CULTUREL DU PARC

Auvril

Samedi 11 avril
Oldelaf

Dimanche 12 avril
Dance Waves
Jeudi 16 avril
Victor

Lundi 20 avril
Cosmix 2.0

Vendredi 24 avril
Les voyages fantastiques

Mardi 28 avril
La soirée avait si bien
commencé

Jeudi 30 avril
Kyle Eastwood

Mai
Jeudi 7 mai

Sueurs froides

Samedi 9 mai
Notes européennes

Dimanche 10 mai

American Gospel *®

Dimanche 17 mai
Muchas Gracias

Du mercredi 20
au dimanche 24 mai
Mai en scéne

Vendredi 29 mai
Nico en vrai

Juin

Vendredi 12 juin
Classe'!



Drancy
BALS DU CCAS

14h

MARDI 14 AVRIL 2026

Ohchestic. Joil Clnedo

Crchestio  Pascal de SImil”

NSEIGNEMENTS :

965 0 74
nal d'/Act S iale - Péle Age d'or M e de Drancy - Place de I'Hotel de Ville



S
’ La Municipalite et le Centre Communal d’Action|Socia
dlinviter.les retraités de¥Drancy aux

DEJEUNER - CROISIERE SUR LA SEINE

Jeudi 28 mai, vendredi 29 mai, mardi 2 juin,
jeudi 4 juin, lundi 8 juin, jeudi 11 juin
et vendredl 12 juin 2026

Inscriptions :
mardi 5 et mercredi 6 mai
de 9h30 a 12h et 13h30 a 17h SaIIe Lows Mereté

N e S T i i

Puis, aux horaires d'ouverture au public : -
Mai des S = Publics d ti = Pole Age d'Or Centre communal d’Action sociale (CCAS)
= Ma1S0NS CESSERVICESEUUIESICICSICRARNEES, Centre administratif, place de I'Hotel de Ville

Avenir, Economie et Village Parisien-Cachin & partir du vendredi 15 mai 2026

a partir du mardi 5 mai 2026




