VILLE DE DRANCY

.
SOLIDARITE

La ville vous aide a manger sainement

Depuis la mi-juin, la ville vous soutient financierement pour mieux manger, si vous souscrivez
pour six mois a une Amap, qui vous procurera de bons légumes bio et de saison. Montant de la
subvention : 60 €. L'’Amap de Drancy ? L'A Main au Panier.
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Modalités de l'aide

60 € pour une premiere souscription a une Amap pour une durée d'au moins 6 mois
Une seule aide par foyer
Demande a effectuer dans les 3 mois suivant la signatur

Renseignements possibles a la Maison de I'énergie et de I'environnement et dossier a remplir par Internet

ACCES AU FORMULAIRE

L'a main au panier

Il n'y a plus 'ombre d’'un doute : notre santé refléte ce que nous mangeons. Et bien manger codte cher. Selon un
récent rapport de la FAO et de 'OMS intitulé “L‘état de la sécurité alimentaire et de la nutrition dans le monde”,
ramené au méme nombre de calories, les fruits et Iégumes seraient en moyenne deux a trois fois plus chers que les
produits ultra-transformés ou les confiseries.

Alors que le niveau de vie médian drancéen, de 1460 €, est inférieur de 28 % a la moyenne nationale, le budget
alimentaire des foyers s’en trouve nécessairement affecté. On constate d'ailleurs que les habitants de la Seine-Saint-
Denis sont davantage touchés que la moyenne des Frangais par les maladies cardiovasculaires ou le diabéte, avec
8,1 % de malades diabétiques contre 6,3 % en moyenne nationale.

La Ville, qui souhaite ‘promouvoir une alimentation saine, durable et plus respectueuse de I'environnement’; a décidé
de donner un coup de pouce a ses habitants. Une subvention de 60 € est désormais accordée a condition de
s’abonner pour six mois a une Association pour le maintien de I'agriculture paysanne (Amap) référencée sur le site
amap-idf.org. Pourquoi ne pas en profiter pour tester celle de Drancy ?


https://www.drancy.fr/fileadmin/_processed_/b/2/csm_Association_AMAP_MainAuPanier_Manger_agriculture_08_1ca71400b1.jpg
https://www.drancy.fr/actualites-109.html?tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255Bcategories%255D=369&cHash=f495fd438856e9ad6a4fed9404963e04
https://www.drancy.fr/index.php?id=1394
http://amap-idf.org

Des bénéfices pour tous

Appartenir a une Amap permet de bien manger et de soutenir les paysans locaux. Contrairement a certaines idées
regues, I'abonnement n'est pas réservé aux ménages aisés. Au contraire, c’est souvent une maniére intelligente de
mieux gérer son budget alimentaire.

La dépense en fruits et Iégumes est planifiée et I'on regoit un panier hebdomadaire de Iégumes bio fraichement
récoltés. Cultivés sans pesticides chimiques, plus riches en nutriments, ils sont souvent plus savoureux.

Enfin, en nous incitant a cuisiner davantage, le panier aide a s’éloigner des plats préparés ou des livraisons
colteuses. A long terme, cela peut aussi limiter certains frais médicaux. C’est donc un choix bon pour la santé, la
planéte... et le porte-monnaie !

MAIRIE DE DRANCY
) rﬂﬂc_!" Place de I'Hétel de ville - BP 76
93701 Drancy Cedex

HORAIRES :
Du lundi au vendredi de 9h a 17h30
Le samedi de 9h a 12h

Ce site utilise des cookies et vous donne le contréle sur ce que vous souhaitez activer
Personnaliser
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